
Comment vivre le Conclave ?

Avec la mort du pape François, une nouvelle page s’ouvre pour l’Église, et à
l’approche du conclave les questions se bousculent : qui sera le futur Pape ?
Quelles orientations doit prendre l’Église ? Juliette nous propose quelques
outils pour vivre sereinement ce temps de conclave.

La mort du pape François nous a peut-être surpris(e), elle peut nous
attrister, nous émouvoir, nous interroger, mais aussi faire naître en nous
des craintes et des appréhensions quant à l’identité de son successeur et
l’avenir de l’Église, surtout si nous sommes attachés au style, au message et
aux combats de François.

Alors que les cardinaux se réunissent en conclave et que s’ouvre pour
l’Église une période de prière et d’attente, nous vous proposons une prière
et quelques outils pour rendre grâce pour le pontificat de François et nous
disposer à accueillir ce qui viendra, dans la foi.

Comment lire les nouvelles
Devant le flux d’informations, la tentation est forte de se brancher aux
informations en continu, de chercher à recueillir le maximum d’informations,
de lire plusieurs analyses, et même de chercher à prévoir ce qui adviendra.

S’informer est bon, mais il nous revient de décider de la façon dont nous
nous informons en voyant ce que cela produit sur nous.

Dans une période où beaucoup d’informations et d’analyses sur le conclave et
ses enjeux sont à notre disposition, il nous revient de discerner, peut-être

https://www.xavieres.org/comment-vivre-le-conclave/
https://eglise.catholique.fr/vatican/conclave-qui-est-le-nouveau-pape/


de faire un exercice d’ascèse, en refusant de tout lire.

À nous de sélectionner des sources fiables, qui n’agitent pas un chiffon
rouge et ne jouent pas avec les peurs, mais aident à prendre du recul et de
la hauteur.

Il peut être aidant de prier avant de lire un article, d’écouter un flash
info ou un podcast d’analyse, en demandant à Dieu de nous rendre attentif aux
signes des temps au travers de ce que nous allons lire ou entendre, et de
désirer être guidé non par la peur ou par le calcul, mais bien par l’Esprit
Saint.

Prier avec l’Église

Avant la prière

Je me dispose avec ce qui m’aide habituellement : une attitude physique –
m’agenouiller, allumer une bougie, … – une musique ou un chant, un signe de
croix.
Je peux ajouter à mon coin prière une photo du pape François, un article de
journal qui parle du conclave, ou une représentation qui, pour moi, évoque
l’Église universelle.

Je me représente l’Église, Corps du Christ. Je peux par exemple m’imaginer
une grande foule multiple, plurielle, telle qu’on peut en voir à Rome ou à
Lourdes. Ou toute autre représentation qui dit pour moi la diversité de
l’Église.
Je demande à Dieu la grâce de la foi dans l’action de l’Esprit Saint dans
l’Église.

Pour la prière

Louer

Je commence par rendre grâce pour le Pape François, pour son œuvre pour le
monde. Je laisse venir à ma mémoire des images, des paroles, des gestes de
lui qui me marquent et nourrissent ma foi. Je peux prendre la décision de
relire dans les jours qui viennent tel ou tel texte marquant de son
pontificat.

J’élargis ensuite mon action de grâce aux papes qui l’ont précédé, récents ou
plus lointains. Je laisse venir à ma mémoire des paroles, des actes ou des
prises de position de tel ou tel pape dans le passé : leurs engagements pour
la paix, leurs prises de position en faveur des plus pauvres… Si rien ne me
vient, je peux décider de lire un article de fond sur les papes du passé et
leurs actions. Si quelque chose en moi résiste, je confie à Dieu cette
résistance.

Je conclus ce temps de louange en rendant grâce pour les figures d’Église qui
m’ont marqué dans ma vie, que j’ai rencontrées directement ou que je
fréquente au quotidien : tel prêtre qui a compté dans ma vie de foi, telle
personne engagée qui renforce ma foi dans l’Église… Si cela me vient, je peux



décider de leur écrire dans les jours qui viennent ou à une occasion à venir
un petit mot pour leur dire combien elles comptent pour moi et les remercier
pour leur engagement.

Confier à Dieu mes désirs et mes craintes

Je parle à présent à Dieu de mon rapport avec l’Église.

Je commence en lui confiant mes désirs, mon espérance, ce qui me semble une
priorité.

Je parle ensuite au Seigneur de mes craintes, mes appréhensions. Je peux lui
parler des lieux où l’Église m’a blessé(e) ou me blesse encore.

Enfin, je demande humblement à Dieu de venir travailler en moi ces désirs et
ces craintes, de renforcer ma foi dans l’Église, et de m’éclairer sur la
façon dont je peux agir et m’engager à mon niveau.

Pour finir la prière

Je parle au Seigneur, en cœur à cœur, de ce que ce temps de prière m’a fait
vivre, et je demande à nouveau une grâce. Ça peut être celle de garder la
foi, celle de ne pas céder à la peur, ou toute autre grâce dont je sens que
j’ai besoin.
Je conclus ma prière en disant un Notre Père, en communion avec l’Église
universelle.

Pour aller plus loin
Saint Pierre, premier pape, a été institué par le Christ à la tête de la
communauté des disciples. Modèle de foi, il n’a pourtant pas toujours compris
Jésus et l’a même renié. Laissons-nous toucher par sa confession de foi.

Découvrez la fiche de prière : prier avec saint Pierre !

Des lectures de textes du Pape François :

L’espérance ne déçoit pas, la bulle d’indiction du Jubilé de l’Espérance
La joie de l’Évangile
Dilexit Nos
Espère, l’autobiographie du pape
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