Méditations du temps de 1’Avent

Méditations des évangiles
du dimanche

Avent 2025

* Veillez,
car vous ne savez pas quel jour

votre Seigneur vient.” (i 24 42) ‘

Pour marquer la nouvelle année liturgique, qui commence en ce premier
dimanche de 1’Avent, nous avons décidé de vous proposer désormais chaque mois
des méditations, écrites par des xavieres, sur les textes de la messe du
dimanche. Vous trouverez sur cette page les méditations des quatre dimanches

de 1’Avent.


https://www.xavieres.org/meditations-du-temps-de-lavent/

1er dimanche de |'Avent 2025
Mt 24, 37-44

Au temps de Noé, face au mal et a la débauche, le Seigneur
Dieu se repentit d'avoir fait lhomme sur la terre et voulut
effacer sa création. Pourtant le Seigneur s'engagea a établir
une alliance éternelle avec Noé qui trouva grace auprés de Lui,
avec la terre et tous les étres vivants. Quand apparaitrait Uarc
dans un ciel encore mouillé, traversé des rayons du soleil,
homme se souviendrait que Dieu se souvient!

Comment ne pas entendre lactualité de ce récit des
commencements pour ceux qui cherchent a écouter le cri de
la terre et le cri des pauvres dans le chaos de ce monde ? Ce
cri résonne comme une urgence, dans le temps donné mais
compté, pour travailler aux ceuvres du Pere, a la maniere du
Christ Jésus. Nous n’avons pas la main sur le temps de Dieu :
Jésus appelle chacun et chacune a la veille, a la vigilance, a se
tenir préts pour Uheure de la venue du Fils de 'homme.

A la maniere du Pape Francois qui appelait les sceurs
contemplatives a étre « des phares pour ceux qui sont proches
et surtout pour ceux qui sont loin, des flambeaux qui
accompagnent le chemin des hommes et des femmes dans la
nuit obscure du temps, des sentinelles du matin qui annoncent

le soleil levant. »

La Xaviere
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2éme dimanche de I'Avent 2025
Mt 3, 1-12

Au milieu du désert, la voix de Jean le Baptiste s'éleve comme
un cri : « Convertissez-vous ! Préparez le chemin du Seigneur » !

Sa parole n'est pas une menace ; elle retentit dans le silence de
nos coeurs comme une interpellation ; elle appelle a l'ouverture,
a une transformation radicale, a une conversion. Elle veut
déchirer la monotonie de nos coeurs endormis pour nous
révéler le caractére inoui d'un événement : « Le Royaume des
Cieux s'approche » .. Dieu, le Tout-Autre, vient a notre
rencontre, discret, patient, désireux de nous donner sa vie ; Dieu
s'approche et se fait proche de chacun. Et si Jean crie, c'est pour
gue nous en mesurions lenjeu : le Messie, le Christ, le Fils de
Dieu, vient habiter nos cceurs et nous donner sa vie en
abondance ; Il nous baptisera « dans UEsprit Saint et le feu »
pour nous renouveler, nous vivifier.

Alors, « rendons droits ses sentiers », disposons nos ceceurs a
laccueillir, faisons-lui place : quittons nos sécurités, nos
routines spirituelles pour recevoir sa nouveauté ; entendons
du fond de nos coeurs son invitation douce, mais pressante, a

Llaisser son Esprit illuminer nos vies.
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3éme dimanche de |'Avent 2025
Mt 11, 2-11

En ce troisieme dimanche de UAvent, nous retrouvons la figure
de Jean-Baptiste. Aprés lappel vigoureux a la conversion
entendu dimanche dernier, Jean est maintenant en prison.
Habité par le doute, il envoie ses disciples questionner Jésus :
est-il le messie attendu, celui qui va établir la justice ? Jésus
répond en invitant simplement a regarder ce qu'il dit et fait :
guérir les aveugles, les boiteux, les lépreux, autrement dit il
accomplit la parole des prophetes.

Et, situation inversée, Jésus interroge ensuite les foules sur
lidentité de Jean dans un langage imagé : un roseau agité par le
vent ? un prophéte ? un homme raffiné ? Devant leur silence,
Jésus s’appuie a nouveau sur UEcriture pour parler du Baptiste.
Il est celui dont parle le prophete Malachie, le dernier livre
prophétique de U'Ancien Testament : il est le messager qui
prépare le chemin du Seigneur.

Ce passage est rempli de questions. L'Evangile ne condamne

jamais le questionnement, il U'encourage méme car il fait
progresser dans la foi, dans la confiance renouvelée a quoi

invite le temps de U'Avent.
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4éme dimanche de I'Avent 2025
Mt 1, 18-24

« Or voici comment fut engendré Jésus Christ ».

Cette petite phrase est située telle un pivot entre la longue
généalogie d'Abraham a Jésus qui ouvre l'évangile de Matthieu,
et l'annonce a Joseph de lorigine divine de lenfant porté par
Marie. Elle manifeste ainsi le double engendrement de Jésus :
en Marie il est engendré dans la chair « par l'action de UEsprit
Saint », par Joseph il est engendré a son peuple, au sein d'une
longue lignée qui a cherché Dieu de génération en génération.

Ce qui nous est dit de Joseph aujourd’hui nous rappelle ce qui
est dit de Marie a UAnnonciation (Lc 1, 26-38). Tous deux
partagent la méme « qualité d'étre » qui leur permet de prendre
chacun leur part dans lincarnation du Fils de Dieu. Ce sont des
justes, leur coeur est droit, pur, patient, a U'écoute de la Parole
de Dieu dans lhistoire de leur peuple. Ils sont ouverts a
Uimprévu, a linimaginable, capables de mettre leur intérét au
second plan, d’'ordonner leur amour humain a U'amour divin.

A notre tour, laissons le Seigneur fagonner notre coeur a

Uimage de celui de Joseph et de Marie pour prendre part a
lengendrement de Jésus dans notre monde, aujourd’hui.

>
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