
Télétravail, chantiers et fraternité :
des Jeunes pros à La Pourraque

Entre écrans et oraison, la 3e édition de la Semaine Jeunes Pros à La
Pourraque a rassemblé des participants de toute la France. Retour sur une
parenthèse où le travail manuel et la vie fraternelle redonnent du souffle au
quotidien.

Entre le 25 février et le 5 mars s’est déroulée la 3e édition de la semaine
Jeunes Pros à La Pourraque. Le principe : offrir un espace où des jeunes
professionnels peuvent télétravailler dans un cadre porteur, avec d’autres ;
expérimenter le travail manuel ; changer de rythme et souffler dans une vie
qui va souvent à 100 à l’heure… Venant de Marseille, Paris, Lyon, Grenoble et
même de Bretagne, une vingtaine de jeunes ont choisi de changer leur cadre
quotidien pour quelques jours au milieu des oliviers et des champs de
lavande.

Un « coworking » au parfum de Provence
Pour l’occasion, le grenier a été transformé en espace de coworking et des
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chambres se sont métamorphosées en salle de visio. Plusieurs jeunes ont
troqué leur claviers d’ordinateur pour du papier de verre et se sont bien
dépensés dans le ponçage et la peinture couleur vert amande des bancs
extérieurs pour le plus grand plaisir des yeux !

Changer de rythme
Les journées étaient rythmées par les offices du matin et du soir, la messe à
midi, et une oraison guidée était proposée chaque matin.

La fraternité s’est invitée à table : les repas – dont certains ont pu être
vécus dans la cour de ferme, au soleil ! – se sont bien souvent prolongés au
fil de discussions riches et de partages.

Une halte spirituelle qui invite tous les sens !
A partir du vendredi soir, la salle de coworking a fermé pour laisser place à
la halte spirituelle. Au programme : temps de prière, temps personnels,
partages, promenade contemplative, ateliers sur la vie spirituelle, ateliers
créatifs et… une découverte inattendue d’Abraham à travers un repas biblique
! De quoi voir, sentir, goûter et savourer la présence de Dieu dans nos vies
!

Nous rendons grâce pour ce qui a été vécu pendant ces jours, les rencontres,
les partages, les découvertes. Rendez-vous l’an prochain pour la 4e édition !

« Ce temps à la Pourraque était revigorant et transportant, un vrai
voyage ! La Pourraque est un petit paradis où l’on est très bien
accueilli par les xavières, qui ont le souci que tout le monde se
sente chez soi. Environnée du village, des vignes et des champs de
lavande et d’oliviers, ce lieu offre un doux séjour ! Encore merci
! » Sarah


