
Lettre a� amis 2023-2024



 Nous sommes heureuses de vous retrouver en ce début d’année scolaire 
pour vous partager les projets de l’année à venir. Nous vous écrivons dans 
l’élan de l’été que nous venons de vivre à la Pourraque ; un été marqué par le 
Chapitre général qui s’e� réuni ici durant tout le mois de juillet, puis par les fes-
tivités autour des engagements définitifs de trois xavières le 13 août – dont Ade-
line qui a été en communauté à la Pourraque quelques années – et les premiers 
vœux de deux jeunes xavières à la fin du mois d’août. 

 Du Chapitre, nous gardons la joie d’accueillir une nouvelle supérieure 
générale – Laurence Loubières –  et aussi les fruits du travail mené par l’en-
semble des xavières durant une année entière et que le chapitre a ressaisis à 
travers trois textes qui nous donnent de l’élan pour les 6 années à venir. 

 Une des expressions qui revient le plus dans les textes que nous avons 
écrits, c’e� « avec d’autres ». Nous rendons grâce pour tous ceux qui 
viennent nous aider à entretenir les maisons et le domaine. Nous avons aussi 
bénéficié de beaucoup d’aides diverses cet été afin de pouvoir largement ac-
cueillir xavières, amis et familles à l’occasion des vœux notamment. Ce « avec 
d’autres » se vit aussi tout au long de l’année à travers nos divers échanges et il 
s’e� vécu de manière particulière et très heureuse fin juin lors de la soirée 
« sous les platanes » qui a donné lieu à un repas partagé mais aussi à une 
scène ouverte où nous avons pu écouter de la musique, du chant, des contes… 
Tout cela dehors, dans la « salle verte », goûtant la beauté de la création dans 
toutes ses dimensions.

 Une des orientations du chapitre e� d’insi�er pour que nous nous enga-
gions fermement dans la conversion à une écologie intégrale. A la Pour-
raque, cela passe depuis plusieurs années par l’engagement à rendre nos bâ-
timents écologiquement plus durables. En ce début de mois de septembre, 
des travaux de rénovation des in�allations de chau�age et d’isolation à base 
de chaux et de chanvre sont en cours. Plus tard dans l’année nous avons pour 
projet de changer les fenêtres du « nouveau bâtiment » pour des fenêtres à 
double vitrage et de réaliser une isolation par l’extérieur sur ce même bâtiment. 
Nous e�érons que tout cela nous perme�ra de continuer à recevoir à toute 
époque de l’année, tout en ayant un impa� plus modéré sur l’environnement.                                                  

Chers amis,
La Pourraque, le 25 septembre 2023
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 Parmi les propositions que nous faisons en ce�e année 2023-2024, vous 
retrouverez les « plages retraites » qui vous perme�ent de vivre, pour quelques 
jours ou une semaine, un temps de prière avec la Parole de Dieu et un accompa-
gnement individuel ; de même le triduum de Pâques, temps fort de l’année.
 
 Nous nous sommes aussi interrogées sur la façon dont nous pouvions 
partager ce lieu propice au ressourcement sous d’autres formes que les 
retraites, tout en ayant à cœur de « tisser des liens ». Aussi nous proposons 
d’ouvrir la maison pendant une semaine fin février à de jeunes profession-
nels. La maison se prête au télétravail – plusieurs d’entre nous l’expéri-
mentent – et la nature environnante o�re tous les e�aces possibles pour se 
détendre. A cela s’ajoutent la convivialité des repas, des échanges, la possibili-
té, pour ceux qui en auraient le désir, de participer aux o�ces et à d’autres pro-
positions �irituelles à la carte, aju�ées à un emploi du temps de travail. 
Au milieu de ce�e même semaine, nous proposerons un WE avec des proposi-
tions plus �écifiques. Tout cela e� en ge�ation. Mais n’hésitez pas à le 
signaler aux jeunes de votre entourage qui pourraient être intéressés.

 Dans les extras de l’année, nous vous indiquons le �e�acle seule en 
scène « Je suis plusieurs » donné par Maud Martinez, xavière, à l’occasion des 
100 ans de La Xavière en 2021 et qui sera joué à Corbières (04) le 2 février au soir.

 Enfin, n’oubliez pas la cueille�e des olives : ce�e année, les oliviers ont 
l’air d’avoir produit du fruit et nous nous en réjouissons ! L’année passée, à 
défaut de cueille�e d’olives, nous avions pu faire des travaux en extérieur, dont 
le démarrage d’un labyrinthe, moyen ancien pour aider à la méditation. Ce laby-
rinthe a pris forme au fil des mois ; il e� à présent terminé et se trouve non loin 
de la chapelle, en contre-bas, sous les arbres. N’hésitez pas à venir prendre le 
temps de l’arpenter tranquillement.

Dans la joie de vous revoir bientôt,

La communauté des xavières de la Pourraque
                                                              

      Jiah, Marie, Bernade�e, Marie-Joëlle, Séverine, 
Anne�e, Joëlle, Hélène et Géraldine. 



Propositions  2023-2024

Mars

          SE PREPARER À PÂQUES
             Prière personnelle et communautaire,    
       ateliers à la Pourraque ; célébrations       
       des Jours Saints en paroisse.
       Possibilité de venir 1, 2 ou 3 jours selon   
       le désir et les di�onibilités de chacun.

       du jeudi 28  au samedi 30 mars 2024

MAI
  
           RETRAITE « À LA CARTE »

      Temps de retraite avec accompagne-   
      ment individuel pour une durée de 3,5 à 
      8 jours. 

       du 21 soir au 30 mai 2024 matin

Juin
   

               TABLE OUVERTE

       Repas partagé à La Pourraque pour     
       clore l’année ensemble ! 

       samedi 15 juin 2024, à 18h

O�obre
     

     RETRAITE « À LA CARTE »
       
       Temps de retraite avec accompa-
       gnement individuel pour une durée 
       de 3,5 ou 8 jours. 

       du 16 soir au 25 o�obre 2023 matin

Novembre

     FÊTE DE L’OLIVE  
       Cueille�e, pique-nique partagé.

         Dimanche 12 novembre 2023 
         à partir de 9h30

   
Février
    
     « JE SUIS PLUSIEURS » : 
      �e�acle seule en scène

       Joué par Maud Martinez, xavière : un   
       va-et-vient entre l’hi�oire de Claire   
       Monè�es, fondatrice de La Xavière, et   
       celle des xavières. Un que�ionnement   
       sur l’engagement religieux. 

       vendredi 2 février 2024, à Corbières(04)

   
     Halte Jeunes Professionnels 
     à La Pourraque
       Pour jeunes pro entre 20 et 35 ans.
       Quelques jours au vert et week-end de   
       ressourcement à la carte. Au programme 
       : prière, télétravail, partages et recontres.

        jeudi 22 au mercredi 28 février 2024       

 

 Parmi les propositions que nous faisons en ce�e année 2023-2024, vous 
retrouverez les « plages retraites » qui vous perme�ent de vivre, pour quelques 
jours ou une semaine, un temps de prière avec la Parole de Dieu et un accompa-
gnement individuel ; de même le triduum de Pâques, temps fort de l’année.
 
 Nous nous sommes aussi interrogées sur la façon dont nous pouvions 
partager ce lieu propice au ressourcement sous d’autres formes que les 
retraites, tout en ayant à cœur de « tisser des liens ». Aussi nous proposons 
d’ouvrir la maison pendant une semaine fin février à de jeunes profession-
nels. La maison se prête au télétravail – plusieurs d’entre nous l’expéri-
mentent – et la nature environnante o�re tous les e�aces possibles pour se 
détendre. A cela s’ajoutent la convivialité des repas, des échanges, la possibili-
té, pour ceux qui en auraient le désir, de participer aux o�ces et à d’autres pro-
positions �irituelles à la carte, aju�ées à un emploi du temps de travail. 
Au milieu de ce�e même semaine, nous proposerons un WE avec des proposi-
tions plus �écifiques. Tout cela e� en ge�ation. Mais n’hésitez pas à le 
signaler aux jeunes de votre entourage qui pourraient être intéressés.

 Dans les extras de l’année, nous vous indiquons le �e�acle seule en 
scène « Je suis plusieurs » donné par Maud Martinez, xavière, à l’occasion des 
100 ans de La Xavière en 2021 et qui sera joué à Corbières (04) le 2 février au soir.

 Enfin, n’oubliez pas la cueille�e des olives : ce�e année, les oliviers ont 
l’air d’avoir produit du fruit et nous nous en réjouissons ! L’année passée, à 
défaut de cueille�e d’olives, nous avions pu faire des travaux en extérieur, dont 
le démarrage d’un labyrinthe, moyen ancien pour aider à la méditation. Ce laby-
rinthe a pris forme au fil des mois ; il e� à présent terminé et se trouve non loin 
de la chapelle, en contre-bas, sous les arbres. N’hésitez pas à venir prendre le 
temps de l’arpenter tranquillement.

Dans la joie de vous revoir bientôt,

La communauté des xavières de la Pourraque
                                                              

      Jiah, Marie, Bernade�e, Marie-Joëlle, Séverine, 
Anne�e, Joëlle, Hélène et Géraldine. 



Communauté 
des xavières

La Pourraque
Route de Grambois 

84120 Beaumont de Pertuis

04 90 08 01 29
accueil.lapourraque@xavieres.org


